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A importância do Turno Extra 
Unificado para o aluno e sua família.

É durante o Ensino Fundamental que o estudante dará passos mais significativos 

em sua formação acadêmica, tendo contato com disciplinas tradicionais como 

Matemática e Língua Portuguesa. Além do lado intelectual, os lados social e 

emocional também passam por grandes mudanças.

O Turno Extra para turmas do Ensino Fundamental I foi pensado para ajudar 

nossos alunos na construção de bons hábitos, a fim de trazer benefícios em sua 

rotina escolar e, também, para o desenvolvimento de suas habilidades e 

competências socioemocionais.

Por meio de atividades recreativas, oficinas e práticas focadas na língua inglesa, o 

programa tem como objetivo auxiliar as famílias na complementação da formação 

dos jovens estudantes, promovendo autonomia e pensamento crítico. 

As oficinas atendem a um projeto articulado, seguindo um tema, garantindo uma 

maior consistência para que o aluno possa aproveitar os conteúdos da melhor 

forma possível.



Atividades oferecidas

Em turmas de multi-idade, seu filho participa de atividades lúdicas e diversas 

oficinas:

Tema de casa e estudo dirigido: com o auxílio de um monitor, o aluno 

tem um tempo especial para o planejamento de seus estudos, realizar o 

tema de casa e tirar dúvidas.

Lanche e almoço: os alunos podem optar por levar suas refeições de 

casa ou contratar o serviço de alimentação (lanche + almoço) que será 

cobrado à parte para as famílias que aderirem. 

Imersão em inglês: por meio da metodologia de projetos, o aluno une 

teoria à uma prática mais significativa, aprendendo, assim, o idioma de 

uma forma mais natural e criativa.

MakerLab: oficina dedicada à tecnologia, programação, 

experimentação,  ciências, projetos mão na massa e muito mais. 

Oficina de música: momento de experimentação sonora, para uma 

maior descoberta de sons e movimentos, que contribuirão para a 

expressividade e criatividade. 

Corpo e movimento: as crianças podem se expressar e trabalhar os 

movimentos através de práticas esportivas, dança, música e 

brincadeiras.

Expressividade e cultura: espaço para o desenvolvimento da 

linguagem expressiva e contato com diferentes formas de cultura. Um 

atelier voltado para estimular a criatividade, a estética, os cinco 

sentidos, a imaginação e as emoções, unindo diferentes formas 

artísticas - desenho, pintura, música, teatro e culinária.

Hora do descanso: depois do almoço, as crianças podem relaxar, 

tirando um soninho ou vendo um filme, até as 13h30, horário de início 

das aulas da tarde.



Grade horária 

Horário de chegada
O horário de entrada é entre 7h30 e 9h10. Assim, cada família pode ajustar a 

chegada na escola conforme sua necessidade. 
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O programa conta com uma 
equipe especializada

A equipe do Turno Extra é composta por um monitor que acompanha as crianças 

em todas as atividades, incluindo os momentos de alimentação, higiene, intervalo 

e descanso. Além do monitor, todas as atividades/oficinas são realizadas por tuto-

res qualificados para cada área.

Atualmente o programa é oferecido somente na unidade Zona Sul, no turno da 

manhã.

Opções de contratação

As famílias podem optar por uma entre quatro opções de contratação, os valores 

variam conforme o número de dias e a opção de almoço:

• Com alimentação: R$ 1.088,50

• Sem alimentação: R$ 688,50

5 DIAS 

• Com alimentação: R$ 815,30

• Sem alimentação: R$ 321,30

2 DIAS



Entre em contato com a secretaria escolar

para realizar a matrícula do seu filho.
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Rua Teresa Cristo, 115 - Tristeza


